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AUFBISSSCHIENE

REINIGUNG UND PFLEGE




UMGANG MIT DER SCHIENE

Reinigen Sie die Schiene, sobald Sie diese aus dem Mund
nehmen! Warten Sie nicht, bis die Belage angetrocknet sind.
Empfehlenswert ist die tagliche Reinigung mit Zahnbiirste und
klarem Wasser. Spulen Sie lhre Schiene ab und zu in Mund-
wasser, damit sie frischer schmeckt.

Legen Sie die Schiene niemals in heifles Wasser und setzen
Sie sie auch nicht starker Sonnenbestrahlung aus, denn:
Hitze verformt die Schiene!

Auf Wunsch kdnnen wir lhre Schiene in unserem Ultraschall-
bad reinigen, es wird ein kleiner Kostenanteil auf Sie zu
kommen. Sprechen Sie uns gerne an!

Bei allen Veréanderungen lhrer Schiene kontaktieren

Sie uns bitte!

Versichern Sie sich, dass die Schiene entweder in lhrem
Mund oder trocken in einer speziellen Aufbewahrungsdose ist!
Hunde verwechseln haufig die Schiene mit einem Spielzeug!

Mindestens einmal pro Halbjahr sollten Sie eine professionelle
Zahnreinigung in lhrer Zahnarztpraxis durchfuhren lassen.

Dr. Dirk Ruhwinkel

Dr. J6rg Ruhwinkel Oralchirurgie

Dr. Nils Béhnke Implantologie

Dr. Bettina Uhlig Parodontologie

Dr. Michael Dahrmann Kinderzahnheilkunde
Jonas Buchholz Mikroskopische Endodontie
Katrin Legler Keramikrestaurationen

Asthetische Zahnheilkunde

York-Ring 22 | 48159 Munster
Tel: 0251 - 27 05 400 Prophylaxe - ein Leben lang!
zahnarztpraxis-ruhwinkel.de




